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第 五 章 
民国 四 式 礼 从 


礼俗 是 人 类 文明 进化 的 目 然 产 物 ， 礼 仪 是 人 类 生活 的 共同 要 求 。 但 是 ， 
各 个 民族 因为 历史 上 形成 的 伦理 观念 不 同 ， 所 以 风俗 习惯 也 就 各 不 相同 ， 因 
而 有 中 西 礼俗 的 差异 。 


此 在 社交 场合 ， 男 子 不 仅 在 道德 上 而 且 在 礼仪 上 都 有 尊重 妇女 的 义务 。 

西式 礼俗 对 于 饮食 以 及 公共 场所 中 的 礼 狐 非 常 注意 ， 所 以 一 个 人 是 否 懂 
礼 狂 ， 可 以 从 他 在 饮食 以 及 他 在 公共 场所 中 的 言行 举止 中 得 出 结论 。 因 此 ， 
西 陈 礼俗 在 饮食 方面 规矩 非 常 多 ， 在 公共 场所 中 个 人 所 受 的 拘束 也 最 大 。 正 
因为 礼仪 是 道德 的 一 种 表现 ， 因 而 欲求 公共 道德 有 保障 ， 必 须 从 人 人 重视 礼 
仪 做 起 。 


第 一 节 ”西式 日 常 礼俗 


民国 时 期 ， 随 着 中 外 交流 的 日 益 频 繁 以 及 社会 的 不 断 进 步 ， 较 为 完整 的 
西 却 日 贡 礼 俗 传人 中 国 并 在 上 层 社 会 流行 。 西 式 礼 俗 是 当时 的 社会 时 尚 ， 也 
是 生活 上 档次 、 有 品位 的 标志 。 西 式 礼俗 的 表现 形态 与 传统 礼俗 形成 鲜明 
对 照 。 

一 、 日 遂 礼 节 


西式 礼仪 与 中 式 礼仪 一 样 ， 都 有 一 些 日 常 礼节 需要 遵循 。 
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西式 日 常 礼 ， 最 重要 的 有 五 种 ， 即 鞠躬 礼 、 点 头 礼 、 举 手 注 目 礼 、 握 
手 礼 和 吻 手 礼 。 

鞠 身 礼 。 鞠 躬 礼 定 下 级 对 于 上 级 或 同 级 对 于 同 级 之 间 的 礼节。 行 鞠 届 礼 
时 ， 一 般 先 脱 下 帽子 ， 用 右手 《如 采 右 手持 物 的 话 可 以 用 左手 ) 握 住 帽 于 
前 部 帽 檐 的 中 央 〈 如 末 戴 的 征 高 项 小 礼帽 ， 应 该 握 住 帽 顶 中 央 前 部 ) ， 将 帆 
子 取 下 ， 右 手 垂下 后 ， 身 体 站 下， 用 立正 姿势 ， 两 目 注视 受 礼 着 ， 上 刁 回 前 
倾斜 约 15 度 ， 而 后 恢复 原来 姿势 。 如 于 仅 仅 以 手 略 触 帽 榴 来 代 叔 脱 帽 ， 这 
是 不 合 礼 狐 的 。 脱 帽 时 所 用 的 手 ， 与 行礼 人 知礼 的 方 问 相反 。 如 同 左 边 的 人 
辣 礼 ， 则 用 右手 脱 帽 ; 回 右 边 的 人 和 敬礼， 则 用 左手 脱 帽 。 行 鞠躬 礼 时 不 要 瑟 
记 了 要 面市 微 闫 。 如 果 与 对 方 谈话 ， 要 记得 朱 下 帽子 。 同 时 ， 任 何 和 敬礼 都 要 
伴 行 注目 礼 ， 注 目 不 可 和 斜 视 ， 受 礼 者 也 是 一 样 。 

下 级 对 于 上 级 ， 年 幼 者 对 于 年 长 者 ， 或 是 同 级 之 间 ， 见 面 都 应 当 行 鞠躬 


只 要 依 《 陆 军礼 节 条 例 》 规 定 ， 将 上 身 前 倾 15 度 即 可 。 但 对 于 普通 人 而 言 ， 
行 鞠躬 礼 时 越 缓 慢 ， 身 体 越 弯曲 表示 越 共 敬 ， 还 礼 时 也 是 一 样 。 但 是 ， 长 官 
或 年 长 者 还 礼 时 ， 可 以 以 欠 身 点 头 表示 ， 或 同时 伸 出 右手 来 答 礼 ， 不 用 鞠躬。 
民国 建立 后 就 已 改行 鞠躬 礼 ， 但 普通 民众 奉行 贞 礼 的 人 还 是 很 多 ， 当 时 
一 些 头脑 新 的 人 对 此 很 有 -一些 议论 , “中 国 旧 礼 ， 凡 婚 丧 庆 寿 贺年 等 诸 举 ， 
例 须 跪 拜 。 民 国 牧 建 ， 虽 改 为 鞠躬 ， 而 奉行 之 者 ， 除 官场 学 校 及 头脑 清新 者 
外 ， 其 他 十 九 尼 以 跪拜 为 主 。 盖 习 尚 如 此 。 和 否则 主人 以 为 不 蕉 。 不 知 跪拜 之 
下 号 称 文明 ， 而 乃 取 法 平野 蛮 陋 俗 ， 岂 不 可 笑 。 且 一 代 有 一 代 之 礼 制 。 理 
既 为 中 华 民国 之 公民 ， 即 当 依 中 华 民 国之 礼 制 。 否 则 即 系 违法 余 。 不 宁 唯 
是 。 鞠 躬 之 礼 ， 简 易 而 大 方 。 跪 拜 之 礼 ， 繁 重 而 无 谓 。 不 乐 其 简易 而 乐 其 繁 
重 ， 人 情 之 可 怪 ， 当 未 有 甚 于 是 者 傅 。 若 谓 鞠躬 之 礼 ， 不 如 跪拜 之 礼 藉 ， 敢 


躺 之 礼 ， 既 由 固定 ， 则 四 万 万 人 即 当 采 守 之 ， 众 以 为 藉 ， 谁 复 以 为 不 蕉 乎 ? 
深 望 国人 姐 再 演 此 滑稽 怪 状 也 "”。 


中 《申报 ，1925 年 3 月 3 日 。 
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氮 头 礼 。 点 头 礼 是 同 级 或 平 埋 间 的 礼节 。 点 头 礼 也 要 脱 帽 。 如 果 是 在 路 
上 相遇 ， 即 可 以 行 点 头 礼 。 当 然 ， 如 果 在 路 上 遇见 长 官 或 长 者 ， 还 是 要 立正 
行 鞠 躬 礼 。 不 过 ， 长 官 对 部 下 或 长 者 对 幼 者 的 答 礼 ， 可 以 在 行走 中 间 以 点 头 
来 表示 ， 或 者 以 伸 右 手表 示 ， 也 可 以 以 手 触 帽 检 表 示 。 

举 手 注目 礼 。 沧 手 注 上 月 礼 是 一 种 军人 礼节 。 和 车 人 在 室内 还 是 行 鞠躬 礼 ， 
但 是 在 室外 就 要 行 举 手 注 上 且 礼 。 如 果 双 手 拿 着 东西 或 因 其 他 原因 不 能 举 手 
时 ， 也 要 回 受 礼 者 行 立 正 注 目 礼 ， 并 且 要 将 上 吴 微 回 前 倾 。 行 举 手 注目 礼 的 
方式 是 ， 举 起 右手 ， 手 指 伸 直 并 齐 ， 以 中 指 及 食指 又 贴 帽 榴 的 右 侧 ， 手 掌 微 


敏 礼 者 才 可 以 将 手 放 下 。 对 于 长 官 或 年 长 者 ， 每 次 相遇 都 应 当 和 敬礼 ， 而 且 即 
使 长 官 或 长 者 没有 看 见 敬 礼 人 时 ， 也 要 和 敬礼 ， 等 到 长 官 或 长 者 经 过 之 后 再 礼 
毕 。 葛 躬 礼 也 是 如 此 。 


倾 ， 两 脚 立 正 ， 伸 出 右手 ， 四 指 并 齐 ， 拇 指 张 开 ， 与 受 礼 着 握手 ， 并 且 上 下 
轻 答 手动 ， 双 芭 握 住 ， 行 礼 完毕 后 即 松 开 。 行 握手 礼 时 有 许多 需要 注意 的 事 


不 抑 伸手 ， 不 能 行 握 手 礼 ， 以 示 对 妇女 的 尊重 ， 当 然 ， 对 于 部 属 不 在 此 限 之 
内 ; 和 初次 匈 面 的 女士 ， 通 稼 不 握手 ， 只 行 鞠躬 礼 ; 与 凡 士 握手 握 得 越 紧 ， 
表示 友情 越 浆 ， 但 是 和 女士 握手 时 则 务必 要 稍微 轻 些 ; 主人 对 于 客人 有 先 伸 
手 握 手 的 义务 ， 如 果 对 方 是 上 级 或 长 者 ， 另 当 别 论 ; 握手 之 前 先 要 脱 去 于 
套 ， 但 是 如 条 因为 穿 看 大 礼服 ， 戴 有 日 羊皮 手套 而 不 容易 脱 去 之 时 ， 可 以 不 


手套 和 他 人 握手 ， 女 士 也 可 以 戴 手 套 和 他 人 握手 ; 如 果 目 己 手 上 有 病 疾 或 故 
障 ， 可 以 加 对 方 声明 ， 请 求 原 谅 ， 不 行 握手 礼 ， 握 手 时 不 可 以 混杂 ， 尤 其 忌 
讳 交 叉 式 ， 如 果 偶 尔 弄 错 的 话 ， 要 重担 一 次 。 

时 ， 如 果 女 十 先 把 手 伸 出 做 下 垂 式 时 ， 则 必须 将 女士 的 手指 尖 部 轻 轻 提起 ， 
并 来 吻 手 指 。 行 吻 手 礼 也 有 一 些 需 要 注意 的 事项 : 女士 如 有 果 没 有 移 伸 出 手 并 
做 下 垂 式 时 ， 不 可 吻 之 ; 和 贯 族 妇 女 见 面 时 要 屈 一 下 膝 后 再 握 其 手 吻 之 ; 吻 
手 时 要 注意 距离 ， 嘴 不 可 以 太 接 近 ， 也 不 可 以 太 远 。 
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室内 礼节 。 进 入 他 人 房间 前 ， 应 该 先 敲 门 ， 等 到 室内 之 人 答应 “请 进 - 
后 ， 才 可 以 开门 进入 ， 如 果 有 长 者 或 长 官 在 室内 要 先 和 敬礼。 如 末 是 长 官 或 长 
者 进入 下 级 或 幼 者 的 房间 ， 房 间 里 的 人 ， 和 都 必须 起 立 、 知 礼 ， 长 官 或 长 者 出 
室 时 也 要 这 样 。 按 照 《 陆 军礼 节 和 条例》 的 规定 ， 行 礼 的 方法 是 ， 由 爷 见 到 
长 官 的 人 喊 “ 立 正 ” 口 令 ， 凡 是 在 房间 中 的 人 人， 都 在 原来 位 置 立 正 ， 以 符 
行礼 。 同 时 ， 身 着 军装 的 军官 进入 士兵 房间 ， 答 礼 时 可 以 不 脱 帽 ， 以 举 手 礼 
来 表示 。 

男女 书记 员 进 入 主人 的 办 公 室 之 前 ， 不 必 殴 门 ， 可 以 轻 轻 地 进入 。 但 年 
他 《她 ) 必须 清楚 ， 什 么 时 候 进 去 才 是 最 适宜 的 。 

如 果 男 士 先 在 屋内 ， 有 女士 进 米 时 ， 男 士 应 该 起 立 ， 等 女士 坐 下 后 ， 目 
己 再 华 下 。 


除 以 上 一 些 日 凋 礼 节 外 ， 西 式 礼 俗 在 竺 人 接 物 、 人 际 交 往 中 还 有 一 些 一 
般 礼仪 必须 遵循 。 这 些 一 般 礼 仪 包括 仪容 、 问 安 语 、 会 客 礼仪 、 路 上 礼仪 、 
交际 场 中 礼仪 、 电 话 礼 仪 、 介 绍 礼仪 、 公 共 场 所 礼仪 等 。 

仪容 。 西 式 社交 礼仪 中 非常 重视 仪容 。 对 仪容 的 要 求 以 整齐 清 沪 、 态 度 
端庄 为 第 一 。 衣 服 应 该 清洁 而 平整 ， 纽 扣 一 定 要 扣 好 ， 尤 其 要 注意 扣 好 裤 


用 硬 领 、 硬 袖 。 衬 衣 的 袖子 最 好 比 外 衣 略 长 二 三 厘米 。 领 带 一 定 要 打 好 ， 上 
等 人 都 用 自己 打 结 的 领带 。 除 非 穿 礼服 ， 一 般 不 用 已 打 好 的 领 市 或 领结 。 皮 
鞋 一 定 要 据 得 光亮 ， 手 要 保持 清洁 ， 指 甲 须 剪 短 ， 头 发 最 好 和 常理， 衣 须 也 要 
弟 光 ， 鼻 毛 不 可 突出 。 另 外 ， 和 后方 不 可 有 张口 的 习惯 。 


胸 ， 坐 姿 要 问 正 。 在 长 家 或 长 者 的 面前 ， 应 该 微微 大 喘 坐 着 以 示 共 做， 同 
时 ， 两 腿 不 可 以 张 得 太 宽 。 谈 话 时 ， 两 眼 要 注视 对 方 ， 切 不 可 跤 起 二 即 月 或 
弯 着 腰 、 低 着 头 、 背 着 手 ， 也 不 可 以 把 手 插 在 衣 袋 之 内 ， 特 别 要 注意 日 己 的 
态度 仪容 ， 面 带 微 笑 ， 但 是 绝对 不 可 以 有 诡 媚 的 态度 。 民 国 西 式 礼 俗 中 关于 
仪容 的 要 求实 际 上 同 今天 的 社交 礼仪 有 很 多 相同 之 处 ， 可 是 直到 今天 仍然 有 
许多 人 不 懂得 这 些 人 际 交 往 中 最 起 码 的 要 求 。 


问安 语 。 与 中 式 礼俗 一 样 ， 西 式 礼俗 中 同样 有 关于 问安 语 的 国定 用 法 。 
间 安 也 是 人 际 交 往 中 必 不 可 少 的 一 环 。 与 熟人 、 朋 友 相 遇 ， 除 了 要 行 鞠躬 或 
握手 礼 外 ， 如 在 早晨 见面 ， 要 说 “早晨 好 ”， 午 间 则 说 “午间 好 ”， 以 此 类 
推 还 有 “下 午 好 ”“ 晚 上 好 ”之 类 。 如 果 双 方 情谊 稍 深 的 话 ， 还 可 以 接着 
说 “你 好 么 ” ， 分 别 时 则 说 “再 会 ” 。 如 果 是 对 男士 问好 ， 则 在 问安 语 后 加 
“Mr……”;， 如 果 对 方 是 长 辈 则 应 加 上 “Sir” 一 词 ; 如 果 对 方 是 小 姐 则 加 上 
“Miss.……: ”， 对 于 夫人 则 加 上 “Madqdam” 或 “Miss”。 

如 果 双 方 相 别 很 久 后 初次 见面 ， 可 以 说 “你 好 人 么 ? 很 久未 见 了 ”等 。 
离别 时 ， 如 果 双 方 交 情 很 深 的 话 ， 可 以 在 “再 会 ”之 后 ， 接 着 说 “不 久 再 
见 ”“ 明 日 再 见 ”“ 下 是 期 再 见 ” 等 。 

值得 注意 的 是 ， 对 于 女子 不 知道 是 小 姐 还 是 太太 时 ， 以 称 小 姐 〈Miss ) 
为 宜 。 

会 客 礼仪 。 睡 衣 拖 鞋 除了 在 卧室 内 穿着 外 ， 其 他 各 处 一 概 不 能 穿 ， 尤 其 
不 能 穿 睡 衣 拖 鞋 会 客 ， 因 为 这 样 不 仅 有 失 仪 容 ， 更 是 一 种 失礼 的 行为 。 会 客 
时 ， 如 果 对 他 人 的 谈话 不 感 兴趣 ， 也 不 能 表示 冷淡 的 态度 ， 更 不 能 露出 轻视 
厌恶 对 方 的 意思 。 另 外 ， 谈 话 时 也 不 能 老 看 钟表 ， 露 出 烦躁 的 样子 。 如 有 果 的 
确 有 要 事 的 话 ， 也 应 该 事先 说 明 自 己 什么 时 间 有 事 要 办 。 西 式 礼 俗 中 ， 在 大 
庭 广 众 之 下 耳语 是 很 失礼 的 行为 ， 一 定 要 避免 。 当 然 ， 在 谈话 时 声音 也 不 可 
以 太 高 ， 在 室内 不 可 以 和 距离 自己 过 远 之 人 谈话 。 

以 上 说 的 是 主人 应 该 注意 的 事 ， 而 做 客 的 人 同样 要 注意 自己 的 言行 。 客 
人 人 一般 不 能 目 行 开门 ， 无 论 进 门 、 出 门 都 是 如 此 。 主 人 送 客 时 ， 不 论 主 人 的 
地 位 是 否 比 客人 高 ， 室 门 必 须 由 主人 亲 目 开 ， 或 由 仆人 开 。 客 人 进 屋 后 ， 不 
要 瞪 视 室 中 各 个 地 方 ， 既 不 可 以 盘问 某 件 物品 的 价格 ， 也 不 可 以 随意 玩弄 室 
内 的 古董 器 物 。 

路 上 礼仪 。 男 士 和 女士 在 路 上 并 排行 走时 ， 男 士 不 可 以 用 手臂 示意 要 求 
挠 手 ， 如 果 是 女士 示意 ， 男 士 不 可 以 拒绝 。 如 果 是 在 危险 的 道路 上 ， 男 士 可 
以 示意 挽 住 女 士 的 手臂 行走 ， 通 过 危险 路 段 后 ， 要 将 女士 的 手 放 下 。 这 些 实 
际 上 都 是 所 谓 绅 士 风 度 的 体现 。 

如 果 和 友人 正在 同行 之 时 ， 友 人 忽然 遇 到 熟人 而 停 下 来 谈话 ， 而 自己 与 
此 人 并 不 认识 ， 在 这 种 情况 下 应 当 独 自 缓 缓 继续 向 前 走 ， 等 着 后 面 的 友人 ， 
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不 可 以 停 下 来 等 候 介 绍 。 男 子 为 女性 拾 起 遗 落 的 物品 时 ， 女 子 要 诚恳 地 说 
“ 谢 计 。 在 路 上 看 见 朋友 面市 愁 容 或 病 容 时 ， 不 可 以 直 说 ， 以 免 增 加 对 方 
的 不 安 。 

在 马路 上 或 公共 场所 中 ， 如 果 想 通过 某 人 所 立 或 所 坐 的 地 方 时 ， 通 党 是 
从 他 的 后 面 绕 让 过 去 。 如 果 别 无 他 路 必须 请 示 对 方 让 路 或 通过 其 近 前 之 时 ， 
说 “请 原谅 我 ”或 “请 恕 我 ”之 类 来 请 求 对 方 。 

在 路 上 ， 几 征 和 人 打招呼 部 要 和 抑 脱 帽 。 男 士 和 女士 同行 时 ， 如 果 有 他 人 
加 女士 脱 帽 ， 则 同行 的 男士 ， 即 使 与 对 方 不 相识 ， 也 必须 脱 帽 。 如 果 有 女士 
在 路 上 加 男士 问 路 时 ， 这 个 男士 要 脱 帽 回答 。 男 女 一 同行 走 ， 不 管 相 识 与 
企 ， 为 二 有 给 文士 让 路 的 义务 。 在 公共 汽车 或 电 攻 之 中 男士 给 女士 让 座 时 ， 
也 要 脱 由 。 在 登 和 车 、 入 室 或 上 楼 之 时 ， 男 士 要 先 代为 开门 ， 并 让 长 者 或 女士 
乞 行 。 下 楼 时 则 让 长 者 或 女士 在 后 ， 男 士 先行 。 如 果 是 去 电影 院 或 上 教堂 的 


区 际 场 中 礼仪 。 男 士 和 女士 照 像 ， 如 果 女 士 站 立 ， 则 男士 绝 不 可 坐 下 。 
为 十 约 女 十 跳 多 ， 至 少 要 跳 3 次 ， 即 首次 、 中 间 和 最 后 一 支 舞 。 跳 完 舞 后 ， 
秃 士 要 将 女士 送 到 座位 处 坐 让 ， 再 鞠 身 说: “谢谢 !” 女 士 在 走 进 舞 厅 中 间 
时 ， 不 可 以 挽 看 骸 士 的 骆 膊 ， 除 非 在 众 宜 客 一 同 到 餐厅 或 其 他 地 方 的 时 候 。 

在 交际 场 中 ， 男 士 一 般 不 穿 大 方 领 或 属 领 的 衬衣 ， 而 且 不 用 已 经 结 好 的 
领 化 或 领 市 ， 而 是 用 目 己 结 的 领 再 。 此 外 ， 还 不 能 穿 毛 绒 背 心 。 

电话 礼仪 。 和 朋友 打 电 话 时 ， 一 般 是 有 礼 狐 地 说 “ 喂 ! 我 请 某 某 先生 
讲话 ”。 当 某 大 正在 用 饭 的 时 间 ， 千 万 不 可 以 打 电话 。 电 话 讲 完 后 ， 由 先 叫 
电话 的 一 方 来 宣告 结束 。 

介绍 礼仪 。 社 会 交往 中 ， 介 绍 与 被 介绍 是 非常 平常 的 事 。 如 果 是 介绍 某 
人 和 示人 认识 ， 应 该 说 : “ 王 先 生 ， 许 可 我 介绍 傅 先 生 给 你 么 ?” 两 个 人 如 
朱 是 初次 见面 ， 则 要 相互 说 :“ 我 很 荣 储 和 你 会 见 !” 或 者 说 “你 好 。” ”如果 
见 广 双方 经 第 三 者 介绍 认识 以 后 ， 男 士 可 以 说 : “我 很 菜 幸 和 你 会 匈 !” 女 
士 只 用 回答 : “谢谢 你 !” 如 果 许 多 人 已 经 坐 好 后 又 来 了 一 位 新 客 ， 则 要 先 
将 新 客 的 姓名 介绍 给 大 家 ， 然 后 依 座次 顺序 将 在 座 的 宾客 介绍 给 新 客 。 如 果 
女 主 人 在 场 ， 应 该 先 介绍 女 主 人 和 附近 的 客人 ， 再 目 然 地 走 到 其 他 客人 面前 


介绍 。 
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作为 主人 要 起 立 并 主动 与 客人 握手 ， 以 表示 欢迎 。 当 主人 介绍 后 来 的 男 
客 给 其 他 男士 时 ， 其 他 男士 有 起 立 握 手 的 义务 ， 但 是 女士 可 以 不 起 立 ， 只 须 
点 头 就 可 以 了 。 男 女 双方 经 介绍 认识 时 ， 双 方 通常 不 握手 ， 只 是 鞠躬 即 可 。 
如 果 带 友人 到 另 一 友人 家 中 ， 必 须 预 先 考 鳄 这 两 位 友人 之 间 并 无 任何 隔 
膜 。 如 果 请 人 演讲 ， 主 人 则 要 和 抑 把 演讲 着 介 绍 给 听众 。 如 果 是 得 到 友人 用 书 


受 介绍 的 友人 ， 请 他 安排 时 间 见 面 。 介 绍 图 或 是 托 人 转交 的 信芳 ， 一 律 不 封 
口 ， 如 果 受 友人 委托 带 交 书 信 或 物品 ， 一 定 要 交 到 ， 不 然 就 是 不 礼 狐 。 这 体 
现 了 人 际 交 往 中 “ 信 ” 字 的 重要 性 。 

西式 礼俗 中 ， 介 绍 一 个 人 与 第 三 者 认识 ， 有 如 下 的 惯例 需要 注意 : 
1. 先 将 男士 介绍 给 女士 。2. 先 将 小 姐 介 绍 给 太太 。3. 先 将 职位 低 的 介绍 给 
职位 高 的 。4. 先 将 年 轻 人 介绍 给 老年 人 。 

公共 场所 礼仪 。 公 共 场 所 ， 人 数 众 多 ， 人 们 在 公共 场所 的 言行 体现 了 他 
们 的 素质 与 修养 。 在 车 船 码头 、 戏 院 、 教 特等 地 方 ， 不论 出 人 都 应 该 守 秩 
序 ， 不 要 争先 加 后 ， 在 验 票 处 验 票 后 依次 或 依 票 上 的 号 数 进 去 。 后 来 的 人 ， 
如 果 必 须 经 过 他 人 的 面前 时 应 该 说 : “请 恕 我 ! ”或 者 点 头 以 表示 对 不 起 的 
意思 。 凡 是 有 妨碍 他 人 的 举动 ， 例 如 不 小 心 和 人 相 撞 ， 或 者 因 故 必须 离开 目 
己 的 座位 时 ， 也 应 该 说 :“ 请 想 我 1 

民国 时 人 们 已 经 认识 到 ， 作 为 一 个 文明 人 ,在 车 内 、 船 内 、 室 内 及 其 他 
公共 场所 ， 绝 对 不 可 以 随地 吐 痰 ， 这 和 是 最 起 但 的 准则 。 在 公共 场所 中 可 以 目 


谈话 ， 但 是 不 可 吸烟 。 开 演 以 后 ， 则 要 保持 安静 以 免 影响 他 人 ， 所 以 不 能 随 
便 说 话 、 咳 嗽 ， 如 采 不 得 已 咳嗽 时 ， 一 定 要 请 左右 观 砍 原 访 。 在 公共 场所 中 
如 案 见 到 挂 有 “ 蔡 止 吸烟 ”的 牌 示 时 ， 那 目 然 是 不 可 吸烟 了 。 在 任何 而 所 
列 必 须 进 入 出 所 后 才 可 以 解 衣 方便 ， 便 后 在 而 所 内 将 衣服 纽扣 扣 好 后 峙 
出 来 。 

在 公共 场所 中 ， 必 须 注意 自己 的 仪容 。 伸 懒 腰 ， 擅 目 发 出 声音 都 是 不 礼 
先 的 行为 ， 咳 嗽 、 打 呵 屎 也 会 使 人 感到 厌烦 ， 如 采 万 不 得 已 时 ， 必 须 用 于 由 
后 住 嘴 。 除 了 用 清洁 的 手帕 来 控 拭 目 己 的 口 鼻 之 外 ， 不 能 用 其 他 的 东西 。 用 
手 由 探 完 口 鼻 之 后 ， 不 能 再 打开 观看 ， 以 免 有 但 观 瞻 。 
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此 外 ,在 公共 场所 中 还 有 一 些 细微 的 方面 ， 人 们 当时 也 比较 注意 ， 例 如 
当众 甬 指 甲 、 激 口 以 及 用 下 签 易 攻 。 用 手指 挖 虹 孔 、 挖 耳 东 、 抓 痒 等 遭 到 下 
笑 。 以 手指 指 人 等 行为 在 公共 场所 也 属 花 止 之 列 。 


第 二 节 ”西式 饮食 与 服饰 礼俗 


饮食 礼 狐 与 服装 礼仪 是 西式 礼俗 的 重要 和 内容。 在 一 些 上 层 人 士 眼 里 ， 西 
“ 式 饮 食 和 服饰 习惯 是 文明 的 生活 方式 ， 代 表 了 社会 的 进步 。 饮 食 是 否 讲究 礼 
狐 ， 着 装 是 否 合宜 ， 都 折射 出 一 个 人 的 基本 素养 问题 ， 因 而 轻视 不 得 。 


一 、 西 餐 礼 仪 的 输入 


西式 饮食 礼 狐 讲究 动作 的 规范 性 。 西 式 实 会 大 多 数 要 由 女 主 人 开始 ， 一 
是 为 了 葡 答 莱 点 的 口味 ， 二 是 示意 规范 的 动作 。 女 主人 开始 动 刀 之 后 ， 各 位 
来 宾 随 后 开始 吃饭 。 在 进餐 过 程 中 还 有 一 些 进 和 餐 礼 仪 需要 注意 ， 如 身体 要 坐 
端正 ， 既 不 能 前 倾 在 餐桌 上 ， 也 不 能 靠 在 椅 背 上 ， 就 连 手 臂 的 摆 放 也 有 一 定 
的 注意 事项 ， 是 不 能 随便 放 在 移 桌 上 的 。 民 国 时 人 们 在 这 方面 已 经 做 得 很 好 
了 。 这 些 进餐 礼仪 百 到 今天 也 没有 多 大 改变 。 一 般 说 来 ， 身 体 与 餐 果 的 距离 
要 保持 在 6 一 8 英寸 之 间 ， 当 然 也 要 考虑 到 目 己 饮食 时 的 方便 。 在 进餐 过 程 
中 ， 上 自己 的 手臂 不 要 妨碍 他 人 的 动作 ， 假 如 不 小 心 碰 到 他 人 ， 要 低 声 回 对方 
道歉 。 西 式 礼仪 注意 的 是 非常 细微 的 地 方 ， 例 如 和 餐巾 的 折 玖 与 摆 放 。 西 式 
会 中 餐巾 并 不 是 围 在 脾 子 上 ， 而 是 放 在 膝 状 上 的 ， 目 的 是 为 了 防止 裤子 弄 
胜 。 因 此 ， 和 餐巾 不 可 以 挂 在 衬衣 或 者 上 衣 上 面 ， 除 了 用 和 餐 中 控 手 和 嘴 之 外 ， 
餐巾 不 能 离开 膝 关 。 而 在 正式 竖 会 上 准备 的 大 餐巾 只 可 以 打开 一 半 。 在 进餐 
过 程 中 ， 不 可 以 折 驹 和 餐巾 ， 吃 完 饭 后 可 以 将 餐巾 放 在 盘子 的 右边 。 这 些 礼 仪 
即使 是 今天 的 人 们 也 不 是 完全 清 芭 的 。 

从 这 些 西餐 礼仪 引申 开 去 ， 人 们 对 中 和 礼 仪 也 提出 了 一 些 要求 , “此 地 
讨论 的 怎样 吃饭 ， 是 单 驶 吃饭 的 规则 与 卫生 而 言 ; 同时 因为 我 们 是 中 国人 ， 
吃 中 餐 的 时 候 多 ， 所 以 还 仅 限 于 吃 中 餐 的 范围 。 吃 东西 ， 是 我 们 天 赋 的 本 
能 ， 上 自 啤 啤 钞 地 以 迄 寿 终 正 敌 ， 无 日 无 之 ; 然而 我 们 中 国 对 于 吃饭 的 规则 己 
卫生 ， 素 不 注意 ， 也 辐 无 定论 ， 虽 然 孔 老夫 子 曾 有 过 “ 席 不 正 不 坐 ”“ 割 不 


第 五 章 ” 民 国 西 式 礼俗 321 


正 不 食 ” 的 遗 训 ， 可 是 遵 而 得 之 者 能 有 几 人 ? 所 以 至 今 仍 是 应 其 本 能 ， 
各 行 其 是 : 有 的 “ 含 且 而 喀 ” 有 的 “ 狠 硬 席 咽 ，…… 但 是 我 以 为 餐 果 上 实 
在 不 是 英雄 用 武之 地 ， 文 明 人 应 有 相当 的 规则 和 合 于 卫生 的 条 件 ， 现 在 以 管 
见 所 及 ， 拉 杂 的 写 在 下 面 ， 聊 以 贡献 给 母亲 们 教导 孩子 的 参考 。 

(一 ) 餐桌 食 具 要 整洁 。 人 否则 非但 看 不 顺眼 ， 而 且 有 碍 卫生 。 当 入座 
时 ， 项 好 自己 用 干净 的 布 或 纸 拭 氛 一 番 ， 不 要 专 把 责任 推 在 司 厨 者 的 号 上 。 

(二 ) 如 有 同伴 吃饭 ， 要 等 同伴 人 座 后 同时 动作 ， 不 可 一 个 人 针 叶 ， 致 
使 后 来 者 只 能 享受 残 菜 冷 饭 。 

(三 ) 入 座 姿势 要 闯 正 ， 不 要 把 上 有 披 伏 在 餐 果 上 或 把 脚 踏 在 和 染 上 ， 否 
则 既 不 雅 观 ， 同 时 还 足以 妨碍 他 人 的 动作 。 

(四 ) 牙齿 和 唾液 是 消化 食物 的 第 一 要 关 ， 也 是 消化 食物 的 唯一 主要 利 
升 ， 咀 嚼 得 细 烂 ， 可 以 缩短 消化 的 时 间 ， 减 去 肠胃 的 疫 务 ， 所 以 吃饭 时 ， 不 
要 勿 愤 ， 应 细 嚼 慢 咽 。 

(五 ) 不 要 用 汤 或 茶 湖 饭 吃 ， 因 为 饭 里 和 着 液体 ， 易 于 下 喝 ， 往 往 未 经 
阻 嚼 ， 便 和 着 吞 下 去 了 ， 正 违反 前 面 细 嚼 慢 咽 的 原则 ， 有 碍 卫生 。 

(CN) “ 食 不 语 ”， 的 确 ， 这 古 必 要 的 规 条 ， 我 们 中 国人 对 于 这 点 太 不 讲 
究 : 往往 吃饭 直 是 一 个 圆 梨 会 议 ， 说 话 时 把 痰 沫 朝 春 来 饭碗 中 时 去 ， 实 在 太 
不 卫生 。 

(七 ) 由 谈话 而 发 出 突 声 ， 这 是 前 事 。 可 是 吃饭 时 最 忌 发 突 ， 因 为 突 时 
气喘 ， 容 易 把 食物 带 入 气管 而 酿 成 急促 的 喷 呈 或 咳嗽 ， 有 损 喘 体 ， 同 时 把 食 
物 喷 在 菜 饭 碗 中 ， 有 和 但 公共 卫生 ， 有 失礼 狐 。 

( 八 ) 不 要 咳嗽 ， 万 一 全 而 不 住 ， 也 应 起 号 回 劳 或 转 回 育 后 去 咳嗽 ， 否 
则 有 如 前 条 的 结案 。 

( 九 ) 不 要 发 啊 。 一 方面 当心 不 要 使 食 具 互 撞 ， 发 出 刺耳 的 响声 ; 而 另 


党 和 面条 之 所 以 发 〈， 大 半 是 没有 将 它们 完全 送 进口 中 ， 吃 时 将 空气 一 道 喝 
入 ， 所 以 要 不 使 发 啊 ， 只 要 把 它 完全 送 进口 中 ， 不 倩 空气 的 力量 喝 人 就 
行 了 。 

(十 ) 取 沫 时 ， 应 先 将 钱 屋 并 干净， 不 要 粘 附 目 己 硬 中 的 残余 饭 汤 市 到 
公用 的 汪 硕 中 ， 同 时 簧 匙 到 了 沫 碗 中 ， 不 要 随意 搅拌 ， 因 为 这 些 和 都 足以 妨碍 
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他 人 的 卫生 ， 且 不 雅 观 。 

(十 一 ) 别人 在 取 菜 时， 不 要 从 别人 的 手 腻 上 交叉 去 取 菜 ， 因 为 这 样 一 
则 使 别人 不 好 动作 ， 二 则 如 果 把 妆 掉 在 别人 的 腕 上 或 弄 脏 别人 的 衣服 ， 那 是 
多 么 难为 情 呵 ! 

总 之 ， 中 和 餐 的 沫 蕊 ， 古 同 席 公 用 ， 动 辑 影 响 全 席 人 的 卫生 ， 吃 的 规则 应 
该 比 吃 西餐 来 得 更 重要 ， 所 以 我 认为 是 家 庭 教育 不 可 忽视 的 。 此 外 ， 饭 前 的 
钵 洗 与 饭 后 的 注 口 和 散步 ， 也 都 是 吃饭 卫生 应 有 的 重要 附带 条 件 ”?。 

也 有 些 人 想 将 中 餐 改 为 西餐 的 号 法 ,“ 我 有 好 几 位 外 国 朋 友 ， 都 很 喜欢 
吃 中 答 ， 很 兮 中 国 的 令 饪 法 。 的 确 ， 中 和 餐 浓 淡 具 备 ， 刚 科 适 宜 ， 尤 其 是 中 国 


豪 饪 法 中 所 独 有 的 炒 盘 儿 ; 如 炒 牛 肉 丝 ， 炒 肉片 …… 鲜 嫩 夷 口 ， 别 有 滋味 ， 
诚 远 非 西餐 所 及 。 所 以 单 就 豪 饪 的 方法 而 论 ， 中 餐 可 谓 极 尽 其 美 了 。 但 是 吃 


法 方面 ， 菜 蔬 同 席 共 用 ， 实 在 不 合 卫 生 ， 殊 有 改良 之 必要 。 

中 矢 西 吃 法 ， 此 法 除 仍 用 筷 匙 不 用 刀 叉 外 ， 其 他 一 切 悉 如 西 吃 法 。 每 人 
各 符 一 个 盘子 ， 食 物 来 蔬 由 司 厨 者 分 配 ， 放 在 各 人 的 盘子 里 。 这 样 各 个 一 
份 ， 各 吃 各 的 。 自 然 不 会 影响 他 人 的 卫生 ” 包 。 
先 使 用 放 在 外 边 的 匙 子 和 叉子 。 如 果 餐 桌 上 摆 放 着 各 种 大 小 不 同 的 匙 子 、 
刀 、 叉 时 ， 最 大 的 匙 子 则 用 来 喝 汤 ， 而 小 古 子 则 用 来 搅 菜 ， 最 大 的 刀子 和 又 
子 用 来 吃 肉 类 食物 。 

在 不 喝酒 也 不 吃 某 的 时 候 ， 用 和 餐 者 应 该 把 手 放 在 餐 昌 下 面 ， 如 果 这 时 玩 


用 有 具 都 只 能 在 饮食 时 才 可 以 使 用 。 目 己 盘 中 的 食物 吃 完 之 后 ， 不 管 自 己 多 人 么 
袁 欢 吃 这 种 食物 都 不 可 以 要 求 再 应 ， 这 和 吃 中 和 餐 很 有 些 不 同 。 当 然 ， 到 送 上 
第 二 种 食物 时 ， 目 然 可 以 接受 ， 如 果 上 自己 不 需要 ， 可 以 以 摇头 表示 或 者 说 
不 要 了 。 如 采 是 女 主 人 问 客 人 是 否 需要 其 他 食物 ， 而 客人 需要 夹 肉 面包 ， 
他 网 可 以 说 : “谢谢 你 ， 我 喜欢 态 来 一 份 夹 肉 面 包 ， 那 是 很 好 吃 的 。 如 果 
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客人 并 不 需要 其 他 食物 ， 他 可 以 有 礼 角 地 说 : “不 要 ， 谢谢 !” 这 时候 ， 千 
万 不 要 用 手势 来 表示 拒绝 。 

面包 、 点 心 等 食物 送 上 来 时 ， 客 人 要 注意 自己 需要 的 分 量 ， 因 为 一 旦 取 
了 之 后 就 要 尽力 把 它 吃 下 去 了 ， 不 能 够 剩 下 。 如 果 自 己 的 盘 中 还 有 剩余 的 面 
包 、 点 心 、 饼 干 的 时 候 ， 就 不 用 再 添 了 。 当 仆人 看 见 客 人 盘 中 还 有 剩余 时 ， 
也 可 以 不 必 为 他 送 上 食物 。 奶 油 一 般 是 用 另外 的 钼 子 盛 放 ， 并 且 要 用 另外 的 
小 刀 来 取 奶 油 。 当 需要 奶油 时 ， 可 以 用 小 刀 拨 取 一 些 ， 放 在 盛 面包 的 矶 子 
边 。 如 果 这 个 碟子 边 还 另外 有 小 碟子 的 话 ， 也 可 以 将 奶油 放 在 其 中 。 饼 干 的 
吧 读 阳 是 芭 忻 ， 

在 用 答 过 程 中 ， 如 采 盘 子 剩余 的 和 全 肴 用 刀 又 很 难 取 出 ， 千 万 不 能 像 吃 中 
矢 那样 用 又 子 乱 刮 盘子 ， 更 不 能 手 义 并 用 ， 正 确 做 法 是 用 面包 或 刀子 帮助 把 
沫 又 在 叉子 上 上。 至 于 盘子 底部 的 汤水 ， 可 以 用 手 将 盘子 倾 侧 ， 使 汤水 集中 在 
一 块 ， 然 后 用 汤 古 来 喝 。 这 时 就 要 注意 盘子 底部 要 问 内 ， 不 可 以 向 外 。 菜 盘 
中 是 不 能 放 面 包 和 效 醋 油 汁 的 。 当 时 人 对 这 些 细微 之 处 已 经 很 注意 了 ， 而 且 
也 知道 了 用 叉子 吃 完 一 种 食物 之 后 ， 再 用 汤匙 取 着 油 在 西式 礼仪 看 来 是 一 种 
难看 的 举动 。 刃 外， 用 面包 来 探 托盘 子 中 剩 下 的 次 油 也 很 不 雅 观 。 

进餐 时 一 定 要 以 餐具 取 食 物 送 到 嘴 中 ， 这 时 候 身 体 要 微 向 前 倾 。 要 注意 
除 条 杯 之 外 ， 任 何 盘 子 、 人 奉子 都 不 能 捧 起 来 饮食 ， 碗 中 的 汤 汁 可 以 用 汤匙 喝 
或 倒 在 杯子 中 再 喝 。 

在 用 和 餐 过 程 中 ， 刀 子 一 般 尽 量 少 用 。 刀 子 主要 用 于 切 开 肉片 、 鱼 片 、 蔬 
蘑 等 食物 ， 可 以 用 又 子 切断 的 食物 ， 就 要 用 又 而 不 用 刀 去 切 。 另 外 ， 青 菜 类 
的 东西 不 能 用 刀子 去 切 ， 如 果 青 沫 不 能 用 又 切断 ， 那 么 只 能 不 吃 。 在 整个 用 
答 过 程 中 ， 刀 子 一 次 也 不 用 也 没有 关系 。 无 论 什 么 时 候 都 不 能 用 刀子 播 上 食 
物 ， 送 往 嘴 中 ， 普 通 的 食物 都 用 叉子 又 上 送 往 嘴 中 ， 液 体 的 和 软体 的 食物 ， 
可 以 用 汤匙 送 到 嘴 中 ， 这 尤其 是 吃 西餐 时 需要 注意 的 事项 ， 需 要 注意 的 还 有 
每 次 送 到 嘴 中 的 食物 分 量 不 要 太 多 ， 食 物 的 任何 部 分 ， 都 不 能 露出 嘴 外 ， 可 
以 慢 慢 地 吸入 中 中 ， 或 者 用 叉子 帮助 取 食 。 食 物 送 到 嘴 里 后 又 吐出 来 ， 这 是 
一 种 极 不 雅 观 的 行为 。 一 般 而 言 ， 除 反 果 核 和 骨头 等 不 可 以 吃 的 东西 外 ， 其 
他 的 食物 一 旦 人 嘴 ， 就 不 可 以 取出 。 所 以 ， 对 于 一 些 便 的 食物 ， 在 没有 把 握 
的 情况 下 最 好 不 要 人 口 。 至 于 果 核 和 骨头 等 不 能 吃 的 东西 ， 应 该 放 在 盘子 
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中 ， 而 不 可 以 随意 丢弃 在 地 板 上 ， 这 倒 应 该 在 中 餐 礼 仪 中 也 推 而 广 之。 还 要 
注意 不 可 以 用 刀 或 手指 从 嘴 里 往外 掏 食物 ， 因 为 这 也 很 不 雅 观 。 如 果实 在 需 
要 这 样 做 ， 则 用 又 子 或 有 证 子 ， 并 且 还 要 尽量 采取 隐藏 的 方式 去 做 。 

对 于 非常 热 的 食品 ， 等 到 稍 冷 之 后 再 吃 ， 以 免 出 洋 相 。 至 于 热 汤 、 热 
瘟 ， 不 能 像 吃 中 餐 时 那样 用 嘴 吹 它 ， 使 它 变 冷 ， 而 要 耐心 等 待 它 自然 冷却 ， 
然后 轻声 地 喝 下 去 ， 不 要 发 出 很 大 的 声音 。 

在 用 餐 过 程 中 ， 不 要 栈 嘴 或 者 酥 手指 ， 同 时 要 注意 不 管 是 饮酒 还 是 吃 
菜 ， 都 不 要 发 出 大 的 声响 ， 闭 着 嘴 咀 嚼 食物 才 符合 礼仪 ， 大 嚼 大 咽 则 是 非常 
不 礼 角 的 态度 。 对 于 青菜 以 及 其 他 硬 菜 也 只 能 发 出 最 低 限 度 的 声音 。 不 仅 吕 
要 无 声 ， 刀 、 又 、 匙 等 在 盘子 、 杯 子 上 也 不 可 以 碰 出 响声 。 进 餐 时 不 要 有 和 急 


吃 完 而 只 有 少数 客人 没有 吃 完 时 ， 应 该 放 慢 目 己 吃饭 的 进度 ， 延 长 自己 吃 完 
的 时 间 ， 等 竺 这 部 分 客人 吃 完 ， 以 免 他 们 难堪 。 

在 用 和 餐 过 程 中 ， 除 了 要 注意 进 父 礼仪 外 ， 还 要 注意 其 他 方面 的 一 些 事 
情 。 要 尽 可 能 地 和 周围 的 人 谈话 。 对 于 主人 或 者 其 他 客人 的 演说 ， 更 应 该 表 
未 同 情 或 者 子 以 回应 。 但 是 在 进餐 时 又 不 可 以 说 话 ， 同 时 也 要 尽量 避免 大 声 
喧 呼 。 其 实在 民国 时 所 举行 的 一 些 西式 宴会 上 ， 人 们 所 关注 的 更 多 的 是 
交际”， 而 非 单 纯 的 吃 。 而 且 在 西式 饮食 礼 狐 中 ， 一 般 不 把 食物 当做 谈话 
的 质料 。 当 然 如 末 是 无 意 中 谈 到 ， 也 是 无 伤 大 雅 的 。 在 一 些 宴会 特别 是 大 型 
宴会 上 ， 如 果 和 不 认识 的 人 坐 在 一 起 ， 不 能 不 作 声 只 顾 吃 饭 ， 等 待 他 人 的 介 
绍 ， 也 不 可 以 不 待 他 人 的 介绍 就 直接 与 人 谈话 ， 以 免 唐 突 。 正 确 的 做 法 应 该 
是 先 回 劳 边 坐 独 的 人 目 我 介绍 “我 是 某 某 ……”， 然 后 对 方 自 然 也 会 自我 介 
绍 ， 这 样 器 可 以 吏 互 相 感 兴趣 的 话题 开始 谈话 了 。 

用 移 过 程 特 别 应 该 注意 手 的 动作 ， 这 在 前 文 已 经 有 所 涉及 。 通 常 ， 不 可 
以 伸手 在 餐桌 上 取 任 何 物品 ， 而 穿 过 他 人 的 面前 去 取 食物 ， 更 是 一 种 很 不 礼 
狐 的 行为 。 懂 礼 狐 的 仆人 一 定 要 将 食物 送 到 客人 的 左边 ， 客 人 用 右手 取 食 物 
或 痢 用 公用 的 刀 、 叉 将 食物 取 到 自己 的 盘 中 ， 而 不 可 以 用 自己 使 用 的 刀 、 
又 、 古 来 传递 或 者 在 公共 使 用 的 碟子 或 盘子 中 取 食 食物 。 也 不 可 以 用 自己 的 
叉子 或 古 子 去 取 仆 人 送 过 来 的 食物 。 

在 宴会 上 ， 仆 人 一 般 会 在 客人 的 芝 边 放置 杯子 和 盘子 ， 并 且 在 客人 的 左 
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边 用 左手 去 移动 或 拿 走 杯子 和 盘子 。 如 果 是 勤 人 勉 的 仆人 ， 你 一 定 不 会 看 到 他 
拿 者 堆积 在 一 起 的 杯子 或 盘子 进出 和 餐厅， 而 是 用 两 只 手 各 拿 一 只 杯子 或 盘 
了 于， 显得 很 是 修 朵 。 

在 大 型 的 昌 会 上 不 必 等 所 有 的 来 宇 面 前 各 有 菜 时 才 吃 ， 只 要 附近 的 客人 


在 餐桌 上 ， 也 不 能 一 头 放 在 餐桌 上 ，- 一 头 放 在 盘子 里 。 

在 用 餐 过 程 中 ， 当 仆人 送 菜 上 来 并 询问 客人 喜欢 什么 时 ， 客 人 应 当 告 诉 
他 自己 是 不 是 要 加 柠檬 ， 要 放 几 块 糖 ， 或 者 需要 浓 茶 或 淡 茶 。 仆 人 送 来 茶 或 
咖啡 的 时 候 ， 不 用 站 起 来 拿 ， 只 要 用 手 拿 过 来 就 可 以 了 。 在 喝 热 茶 或 热 咖啡 
的 时 候 ， 可 以 在 加 白糖 时 用 调 匙 搅动 咖啡 ， 使 精 快 点 溶化 ， 同 时 还 可 以 用 调 
是 尝 尝 咖 啡 的 甜 淡 或 者 冷 热 。 但 喝 茶 时 ， 调 是 是 不 能 放 在 杯 中 的 。 用 完 调 是 
后 ， 将 它 放 在 茶 碟 中 。 茶 碟 和 茶杯 要 同时 传递 ， 而 不 可 以 分 开 。 如 果 某 位 客 
人 请 求 只 要 一 个 杯子 或 盘子 ， 或 者 其 他 物品 时 ， 应 该 用 右手 来 传递 。 

吃 完 一 道 菜 后 ， 或 者 虽然 没有 吃 完 但 想 表示 不 吃 的 时 候 ， 要 把 刀 、 又 平 
行 地 放 在 食 盘 中 ， 左 刀 右 又 ， 刀 、 又 的 柄 朝向 自己 的 身 前 ， 并 略微 超出 盘 
外 。 当 时 这 一 点 人 们 已 知道 得 很 清楚 ， 到 大 餐馆 里 ， 照 着 菜单 的 顺序 ， 吃 完 
包 肉 、 鸡 等 以 后 ， 刀 又 的 尖子 朝 外 搁 着 ， 就 是 表示 “ 吃 完 了 ”的 意思 ， 侍 
候 的 人 就 好 收 下 去 了 。 如 果 一 道 菜 还 没有 吃 完 ， 暂 时 停 吃 的 时 候 ， 要 将 刀 、 
又 左右 分 开 搭 在 盘子 边 ， 刀 、 又 的 柄 伸 出 盘 外 ， 这 就 是 表示 还 没有 吃 完 ， 仆 
人 不 能 将 盘子 和 刀 、 又 收 走 。 在 表示 这 种 意思 时 ， 又 有 英 式 、 美 式 、 法 式 的 
区 别 。 英 式 摆 法 是 将 刀 、 又 的 尖端 交叉 在 盘子 中 ， 美 式 摆 法 是 将 刀 、 又 在 盘 
子 中 摆 成 八字 形 ;而 法 式 摆 法 是 将 刀 、 又 的 尖端 在 盘子 中 相对 摆 成 左右 方向 
的 一 条 线 。 

假如 在 妖 席 上 不 小 心 将 菜 弄 到 地 上 ， 或 者 将 菜 拨 到 餐桌 上 时 ， 有 照例 是 由 
仆人 去 收拾 。 如 果 油 胰 的 食物 或 果汁 从 又 子 的 尖端 滴 到 衣服 上 ， 应 该 拿 餐 由 
的 角 擦 去， 不 能 用 刀子 去 割 刷 。 又 如 果 在 餐厅 或 私人 宴会 上 偶尔 将 莹 汤 、 奶 
油 、 菜 着 等 食物 滴 在 桌布 上 ， 客 人 可 以 不 用 理 皮 。 如 果 用 刀子 去 刮 的 话 ， 也 
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是 不 礼 锡 的 。 如 果 不 小 心 将 酒杯 磁 倒 ， 则 要 立即 回 女 主人 道 菊 。 又 假如 不 小 
心 将 酒杯 或 者 盘子 打 碎 ， 除 立即 道歉 外 ， 日 后 还 要 购买 一 只 同样 的 酒杯 或 盘 
子 ， 送 区 女 主 人 人， 表示 目 己 的 娄 意 。 

用 完 餐 后 起 身 离 开 座位 要 缓慢 有 礼 ， 不 能 急匆匆 的 ， 并 且 要 等 到 全 桌 的 
人 都 吃 完 之 后 才能 起 身 离 开 。 同 时 ， 如 果 女 主人 没有 示意 ， 男 子 不 可 以 贸然 
先行 起 身 。 如 果 确 实 有 不 得 已 的 缘故 时 ， 必 须 请 求 女 主 人 的 访 解 ， 在 得 到 女 
主人 的 答应 后 再 致谢 ， 然 后 再 自 同 座 的 伴 客 道 炊 ， 这 样 才 可 以 起 喘 离 席 。 在 
用 和 餐 完 后 不 可 以 当众 刷 才 ， 或 者 当众 别 牙 ， 噜 才 只 能 在 储 静 的 地 方 ， 私 下 
人 仅 ， 

举行 宴会 的 主人 家 里 旭 果 没有 人 仆人， 那么 聪明 的 客人 应 该 在 必要 的 时 
候 ， 随 时 帮助 女 主 人 或 者 其 他 客人 。 

在 女 主 人 没有 雇 铺 仆人 时 ， 或 痢 撩 厅 内 临时 疫 有 仆人 时 ， 到 了 喝 余 的 时 
间 ， 如 果 客 人 想 帮 助 女 主人 ， 可 以 征询 女 主 人 的 意见 。 如 果 女 主人 表示 首 
肯 ， 并 说 :“ 王 小 姐 ， 你 可 替 我 执 壶 么 ?” 这 就 是 请 王 小 姐 在 席 上 为 客人 倒 
茶 的 意思 。 这 时 候 ， 王 小 姐 就 可 以 站 起 吴 并 表示 目 己 很 乐意 为 女 主 人 效 基 。 
在 上 完 乏 后 ， 王 小 姐 就 可 以 坐 下 。 如 果 女 主人 绸 次 提出 请 求 ， 如 : “你 可 以 
替 我 传递 饼干 么 ?” 王 小 姐 可 以 表示 “我 很 乐意 ”， 并 再 次 起 身 为 女 主 人 代 
劳 。 按 照 美 式 礼俗 ， 即 使 有 仆 役 在 宴会 上 服务 ， 对 于 一 些 像 烧烤 类 的 食物 ， 
一 般 还 是 由 男 主 人 协助 传递 ， 而 甜食 则 一 般 由 女 主 人 协助 传递 。 

在 上 水 果 时 ， 通 稍 要 在 大 盘子 上 预备 洗手 用 的 玻璃 碗 ， 并 盛 上 上 水。 洗手 
时 不 要 妨碍 他 人 ， 只 要 将 手指 略微 浸 在 水 中 ， 然 后 用 和 餐巾 探 一 扎 即 可 ， 和 普 
通 的 洗手 不 同 。 玻 璃 碗 传递 到 最 后 ， 应 该 将 玻璃 硬 移 到 大 盘子 的 左边 ， 并 且 
将 附 市 的 小 手巾 放 在 碗 下 面 。 

关于 刀 、 勾 ,在 民国 的 一 个 西餐 馆 中 还 有 一 段 储 酸 往事 , “至 该 馆 所 用 
一 切 食 骨 ， 非 常 精美 ， 在 天 津 华人 经 营 之 西 和 餐馆 ， 实 无 其 匹 。 所 有 汤 盘 、 沫 
傈 ， 刀 、 叉 、 瓶 、 条 ， 和 缘 为 德国 制造 的 贵族 用 的 佳品 ， 此 种 物品 的 来 源 ， 却 
有 关 营 顾 ， 盖 所 有 各 化 ， 原 非 该 第 所 有 ， 凡 一 盘 ， 一 碟 ， 一 刀 ， 一 又 ， 或 底 
或 未 ， 悉 有 “津浦 ”二 字 ， 假 使 不 知 其 内 容 的 ， 稍 一 留意 ， 代 怕 都 要 在 咀 
嚼 荣 肴 时 ， 发 得 种 种 怀疑 ， 或 将 认为 该 馆 是 津浦 路 的 副业 ? 否则 ， 何 以 器 具 
上 有 “津浦 ”字样 ? 在 我 初 到 天 津 ， 有 人 约 我 到 那里 聚 和 餐 ， 就 曾 如 此 的 怀 
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疑 过 。 后 来 得 知 内 闵 ， 原 来 “太平 洋 ” 的 主人 ， 曾 经 包办 过 津浦 路 的 饭 车 ， 
那 时 是 所 谓 盏 时 代 ， 因 为 接 办 时 曾 区 过 几 和 干 块 钱 的 押 短 ， 接 办 后 ， 火 车 的 
ee 人 人 和 ee -分 之 一 的 途 程 不 用 


兽 | 汪汪 的 汪汪 雹 污浊 村 风 守 村 员 司 们 
都 是 亏 腹 从 公 ， 饭 车 的 几 和 王 块 钱 的 押 和 区 ， 一 个 也 还 不 了 人 家 。 经 再 三 交涉 ， 
路 局 就 把 饭 车 上 西餐 器 具 ， 给 了 折 充 押 款 。 太 平 洋 主 人 ， 本 来 不 肯 要 ， 但 不 
要 也 是 白 不 要 ， 只 得 拿 儿 千 块 钱 的 代价 ， 换 了 些 西餐 器 具 。 别 管 这 些 东 西 如 
何 精美 ， 可 是 绝 不 能 当 钱 使 ， 也 只 好 上 自 认 隐 气 。 后 来 ， 劝 业 场 成 立 ， 他 就 开 
“太平洋 饭店 ” ， 拿 这 些 器 具 待 客 ， 倒 很 能 使 顾客 欢迎 。 不 知道 内 容 的 ， 

只 有 空 自 怀疑 ， 谁 还 有 心 去 寻根 究 底 呢 ?号 

二 、 西 服 穿着 礼仪 

按 中 国 的 俗话 说 ,， “人 要 衣装 ， 佛 要 金 装 ”。 出 席 各 种 交际 场合 ， 更 要 
强调 着 装 。 民 国 时 期 ， 西 式 礼俗 中 关于 服装 方面 的 规定 也 是 五 花 八 门 。 

西式 服装 ， 相 比较 而 言 比 中 式 服 装 要 复杂 得 多 ， 尤 以 女子 服装 为 其 。 礼 
服 有 许多 不 同 的 种 类 ， 并 且 每 种 都 有 一 定 的 样式 。 但 是 穿 在 身上 ， 从 外 表 看 
虽然 美观 ， 却 并 不 舒服 ， 没 有 中 式 服 装 穿 起 来 那么 舒适 。 

西式 服装 的 多 样 性 ， 可 以 在 西式 交际 集会 上 得 到 体现 。 白 天 集会 ， 与 会 
者 一 般 要 穿着 大 礼服 或 者 常 礼 服 ; 晚上 集会 ， 则 一 般 要 穿帮 尾 服 或 者 晚餐 
服 ; 平时 ， 一 般 穿 着 便服 。 所 有 服装 ， 都 应 该 按照 服装 礼仪 来 穿着 。 这 一 点 
在 民国 时 的 西式 聚会 上 已 有 体现 。 至 于 海陆 空军 的 军人 出 席 外 国 的 任何 集 
会 ， 当 然 应 该 穿着 本 国 制 服 。 

西式 男子 普通 服 疼 ， 主 要 有 以 下 八 种 ， 即 大 礼服 、 和 礼服 、 药 尾 服 、 跑 
餐 服 、 夏 季 晚 礼服 、 社 交 服 、 便 服 和 运动 服 。 每 种 服装 都 有 其 着 装 礼仪 ， 如 
果 不 注 意 的 话 ， 难 免 失 礼 。 

大 礼服 。 大 礼服 是 主要 用 于 昌 天 举行 的 交际 集会 的 正 陈 礼服 。 大 礼服 主 
要 包括 上 衣 、 背 心 、 裤 子 、 皮 鞋 、 袜 子 、 帽 子 、 衬 衣 、 领 结 、 领 带 、 袖 扣 、 
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手套 、 大 衣 等 十 三 个 组 成 部 分 。 上 衣 一 般 是 黑色 ， 长 可 以 达到 膝盖 ，-- 般 是 
广角 式 双 扣 。 背 心 也 一 般 是 黑色 ， 质 料 和 上 衣 相 同 。 裤 子 一 般 是 黑色 花 条 纹 
布 制 成 ， 还 要 用 吊带 。 鞋 一 般 是 黑 羊皮 鞋 ， 可 以 用 纽扣 式 或 者 丝 强 式 。 袜 子 


式 ， 领 子 则 用 有 习 料 的 。 穿 大 礼服 一 般 要 市 黑色 领结 。 袖 扣 要 用 日 金色 的 。 手 
套 是 淡 黄色 的 诡 手套。 大 胡 并 没有 固定 的 式样 ， 一 般 在 天 气 寒冷 时 才 穿 。 

党 礼服 。 和 党 礼服 又 可 以 称 为 于 礼服 ， 也 是 上 天 交际 集会 和 贡 用 的 礼服 ， 目 
早晨 到 下 午 6 点 都 可 以 穿着 。 首 礼服 与 大 礼服 不 同 的 地 方 在 于 篆 礼 服 上 衣 是 
用 圆 角 单 扣 的 。 第 礼服 用 途 最 为 广泛 ， 访 问 、 出 席 午 餐 会 、 茶 会 、 园 游 会 等 
分 可 以 穿 痢 礼服 。 

带 礼服 的 组 成 部 分 包括 上 衣 、 痛 心 、 芭 鞋 、 甸 村、 袜子 、 帽 于 、 守 衣 、 
领 、 领 市 、 袖 扣 、 于 套 和 大 衣 。 笛 礼服 的 上 衣 一 般 用 黑色 毛 呢 料 ， 长 达 腑 
凑 ， 归 用 圆 角 式 单 扣 。 有 时 上 衣 材 料 也 可 以 用 灰色 且 料 。 青 心 一 般 冬 李 穿 畦 
色 ， 收 季 用 日 色 。 皮 鞋 一 般 穿 黑 羊 皮鞋 ， 如 宁 是 短 简 皮 鞋 的 话 ， 皮 鞋 外 要 加 
鞋 时 。 裤 子 与 大 礼服 的 裤子 一 梓 ， 用 黑色 花 条 纹 布 制 成 ， 袜 子 也 穿 串 色 丝 
铂 。 帽 子 应 戴 高 简 陈 或 者 博士 帽 。 衬 衣 应 该 为 电 色 ， 软 胸 式 或 硬 胸 式 都 可 
以 。 胡 领 可 以 由 折 角 布 质 或 痢 胶 质 制 成 。 领 市 一 般 是 焉 色 、 厌 色 或 者 斜 条 
纹 ， 可 以 直 结 ， 也 可 以 横 结 《〈 即 领结 ) ， 一 般 不 用 反光 的 材料 。 袖 扣 可 以 用 
日 金色 或 少 金 黄色 。 手 套 一 般 戴 淡 黄 色 诡 手套 。 大 衣 与 大 礼服 一 样 ， 只 在 天 
气 寨 冷 的 时 候 才 穿 。 

当时 还 有 一 种 新 陈 的 笛 礼 服 ， 和 普通 的 西 痛 没有 太 大 差别 ， 上 昌 衬 衣 用 胶 


出 、 出 席 晚 餐 会 和 舞会 ， 以 及 参加 重大 典礼 时 穿 。 

燕尾 服 间 样 包括 大 礼服 和 和 常 礼 服 所 同 有 的 十 三 个 组 成 部 分 。 上 衣 一 般 用 
黑色 毛料 制 成 ， 用 单 扣 ， 并 且 以 黑色 组 料 镶 边 。 上 衣 前 面 短 小 ， 而 后 面 尖 
长 ， 好 像 燕尾 一 样 ， 敬 尾 服 因 而 得 名 。 青 心 一 般 是 白色 中 空 的 ， 也 有 用 黑色 
的 。 青 心 应 该 能 够 将 衬衣 露 到 外面。 裤子 和 上 上 衣 相 同 ， 也 是 妓 色 的 ， 裤 脚 不 
能 卷 起 ， 要 用 吊 市 。 一 般 穿 短 简 器 皮鞋 ， 或 者 宇 鞋 日 有 大 纱 结 的 长 简 畦 。 穿 
铬 尾 服 同样 应 该 穿 黑色 丝袜 ， 戴 高 简 圆 式 帽 ， 衬 衣 可 以 用 白色 硬 胸 式 ， 也 可 


hb 
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以 用 百叶 去 。 衣 领 一 般 是 习 料 的 日 色 单 领 。 一 般 要 戴 日 色 领 结 。 补 扣 可 以 是 
日 金色 的 ， 也 可 以 是 金贵 色 的 ; 可 以 是 由 宝石 制 成 的 ， 也 可 以 是 由 螺 旬 制 成 
的 。 袖 扣 最 忌讳 用 红 、 绿 色 的 。 手 套 可 以 戴 日 色 皮 手套 。 特 别 应 该 注意 的 


然 中 。 

晚餐 服 。 上 晚餐 服 是 出 席 晚间 交际 集会 的 便服 ， 又 称 普 通 礼服 。 民 国 时 俗 
称 为 丝 味 儿 ， 主 要 在 参加 普通 宴会 、 演 讲 会、 看 电影 ， 欣 和 曲 戏 剧 演出 时 
穿 独 。 

晚餐 服 的 上 衣 也 是 黑色 ， 和 普通 的 西服 上 胡同 样 长 ， 用 单 扣 ， 并 且 以 黑 
色 绷 料 镶 边 ， 领 裕 也 为 级 料 制 成 。 痛 心 也 是 黑色 中 空 的 ， 好 将 衬衣 能 够 露 到 
外 面 。 如 有 果 出 席 的 集会 有 女 客 ， 背 心 最 好 穿 白 色 的 。 上 晚餐 服 要 穿 黑色 裤子 ， 
并 且 要 用 吊 市 ， 穿 黑色 短 简 皮鞋 、 黑 色 丝 袜 ， 戴 普通 博士 帽 。 衬 衣 可 以 穿 日 
色 硬 胸 却 或 者 晶 叶 式 。 衣 领 一 般 是 贱 料 制 成 的 单 领 ， 不 过 也 有 用 双 领 的 。 一 
般 要 戴天 色 领 纺 。 袖 扣 与 燕尾 服 相 同 。 手 套 颜 色 可 以 是 白灰 色 或 者 黄 褐色 。 
晚餐 服 顾名思义 是 晚餐 时 所 穿 的 服装 ， 过 去 只 有 在 没有 女 客 在 场 时 才 可 以 
穿 。 民 国 时 并 没有 这 种 限制 ， 由 主人 决定 穿 与 不 穿 。 如 果 要 求 穿 晚餐 服 ， 必 
须 在 请 帖 上 注 明 。 

夏季 晚餐 服 。 和 夏季 晚餐 服 主要 在 远东 和 气候 较 热 的 地 区 穿着 ， 主 要 包括 
上 衣 、 背 心 、 裤 子 、 鞋 、 株 子 、 帽 子 、 衬 衣 、 领 、 领 带 等 组 成 部 分 。 

上 衣 一 般 用 日 色 ， 长 度 只 到 腰部 ， 是 用 绸 绕 槐 麻 等 材料 制 成 。 背 心 一 般 
是 掉 色 中 空 的 ， 还 是 为 了 让 衬衣 能 够 露 到 外 边 。 背 心 有 时 可 以 不 穿 ， 只 是 这 
时 候 一 定 要 系 裤 人 带 。 裤 子 依然 是 黑色 ， 只 不 过 所 用 的 材料 较 薄 ， 裤 缝 久 有 黑 
色 绥 丝 边 。 皮 鞋 还 是 黑 沪 色 的 短 简 鞋 ， 黑 色 丝 袜 。 因 为 天 气 较 热 的 缘故 ， 帆 
子 一般 用 日 色 草 帽 。 衬 衣 可 以 是 日 色 硬 胸 式 或 者 百叶 式 ， 也 可 以 用 软 给 制 
成 。 胡 领 用 日 色 贱 料 制 成 。 领 带 依 然 用 黑色 领结 。 

社交 服 。 社 交 服 又 称 半 礼服 ， 主 要 在 午餐 会 或 者 其 他 普通 集会 中 穿着 。 
性 交 服 的 正 云 程 度 次 于 间 礼 服 ， 但 经 贡 代 替 常 礼服 使 用 。 

社交 服 的 组 成 比较 简单 ， 袜 子 和 帽子 都 与 常 礼 服 一 样 。 上 衣 一 般 为 黑 
色 ， 和 彰 通 的 西 疫 一 样 长 ， 用 单 扣 。 背 心 夏季 用 上 白 色 ， 冬 季 一 般 用 黑色 。 裤 
子 也 是 黑色 作 条 纹 的 。 
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便服 。 便 服 指 的 束 是 日 销 所 穿 的 西装 。 便 服 的 布料 和 颜色 ， 随 个 人 训 好 
而 各 不 相同 。 一 般 说 来 ， 冬 季 穿 的 便服 颜色 较 深 ， 布 料 较 厚 ， 而 夏季 的 便服 
颜色 较 浅 ,布料 较 薄 。 普 通 的 便服 以 上 衣 、 背 心 、 裤 子 三 件 合 在 一 起 为 
一 套 。 

便服 上 衣 的 衣 扣 有 单 有 双 ， 胡 领 又 有 方 角 却 、 尖 角 取 之 分 ， 友 服 的 长 度 
一 般 达 到 上 肥 骨 的 中 间 。 青 心 样 环 也 有 多 种 ， 颜 色 一 般 和 上 衣 相 同 ， 收 李 一 
般 不 穿 青 心 。 裤 子 的 裤 脚 可 以 卷 折 ， 颜 色 和 上 衣 保 持 一 致 。 诺 圣 也 比较 随 
便 ， 既 可 以 穿 短 简 的 ， 也 可 以 穿 届 簿 的 ， 颜 色 也 可 以 是 器 色 、 黄 色 或 日 色 ， 
一 般 为 牛皮 畦 。 宾 子 的 颜色 也 不 固定 ， 次 通 的 为 短 简 而 有 花纹 。 帽 子 可 以 是 
圆 项 软 闸 帽 ， 也 可 以 是 圆 项 便 额 帽 ， 民 国 时 通称 为 礼帽 。 和 夏季 则 戴 白 色 的 章 
帽 和 有 凤 料 帽子 。 衬 衣 以 白色 为 最 好 ， 其 他 颜色 的 或 有 花纹 的 都 可 以 ,布料 有 
绸 的 、 布 的 、 丝 的 等 ， 以 府 绸 或 纺 绸 的 最 为 普通 。 衣 领 可 以 是 折 色 的 高 领 、 
软 领 或 者 使 双 领 。 领 市 有 百 绪 的 ， 也 有 横 绪 的 ， 一 般 都 用 绪 的 ， 布 料 有 绸 
的 与 布 的 之 分 ， 颜 色 也 可 以 多 样 ， 单 色 的 或 花色 的 都 可 以 。 袖 扣 也 很 随便 ， 
没有 和 定 例 。 大 衣 多 在 冬季 时 穿 ， 用 厚 呢 绒 质 制 成 ， 春 秋 两 和 李 所 穿 的 大 衣 ， 用 
细毛 料 制 成 。 为 了 防 ， 大 衣 往 往 长 达 膝 关 以 下 。 大 衣 的 颜色 也 是 多 种 多 
样 的 。 

穿 看 便服 时 应 该 注意 衣 鹤 和 大 衣 的 颜色 最 好 要 保持 一 致 。 当 然 夏季 经 党 
会 穿 颜色 较 浅 的 裤子 ， 而 穿 颜色 较 闪 的 上 衣 ， 还 有 穿 翻 领 付 衣 ， 下 刁 穿 短裤 
的 ， 都 没有 关系 。 

运动 服 。 相 对 而 言 ， 运 动 服 是 最 侧 单 的 。 运 动 服 一 般 是 在 运动 时 穿 的 ， 
翻领 而 不 绪 领 市 ， 不 用 穿 西 变 上 衣 。 运 动 服 的 祷 子 有 长 有 短 ， 穿 起 来 极为 舒 
服 。 诗 子 一 般 是 软 底 、 短 简 的 。 运 动 服 的 去 样 非常 和 多 ， 根 据 各 种 运动 项 目 
的 不 同 而 不 同 。 


第 三 节 ”西式 芒 问 礼 仪 
访问 是 一 种 极为 寻常 的 社会 交际 行为 。 民 国 时 期 ， 访 问 的 种 类 ， 从 大 的 


方面 说 主要 有 两 种 ， 即 公务 访问 与 友谊 访问 。 公 务 访 问 是 因为 公务 需要 而 进 
行 的 访问 ， 如 机 关 与 机 关 间 政务 上 的 商讨 ， 事 务 上 的 接洽 ， 以 及 下 级 向 上 级 


一 一 一 一 


请 示 报 告 ， 又 如 外 交 上 大 使 或 公使 馆 人 员 访 问 驻 在 国外 交 部 人 员 ， 武 官 访问 
驻 在 国 国防 部 或 者 参谋 本 部 人 员 ， 领 事 访问 驻 在 国 的 地 方 行政 长 官 等 都 是 属 
于 公务 访问 。 友 谊 访问 则 更 为 普通 ， 它 主要 是 因为 私事 需要 ， 或 者 是 为 了 联 
络 感情 、 增 进 友谊 而 进行 的 访问 。 亲 不 朋友 间 的 互相 感 问 、 请 托 、 商 讨 、 以 
及 一 切 往来 都 可 以 包括 在 友谊 访问 之 内 。 不 管 是 出 于 公务 需要 还 是 私事 需 
要 ， 访 问 都 要 注重 礼节 。 访 问 礼 仪 因而 也 是 民国 西式 礼俗 的 一 项 重要 内 容 。 

访问 首先 要 注意 访问 时 间 的 确定 。 通 常 ， 访 问 的 时 间 应 该 避免 安排 在 上 
午 ， 习 惯 上 一 般 是 下 午 四 点 到 五 点 为 好 。 晚 间 访 问 的 时 间 ， 按 美式 礼仪 是 在 
晚 八 点 半 。 法 式 礼仪 认为 访问 的 时 间 为 上 午 11 点 到 下 午 1 点 ， 而 德国 除 好 
友 访 问 外 ， 一 般 没 有 下 午 及 晚上 的 访问 。 一 般 而 言 ， 星 期 日 是 最 适当 的 访问 
时 间 。 

某 机 关 的 长 官 如 果 规 定 了 会 客 的 时 间 ， 就 可 以 按 规定 时 间 访 问 。 但 是 如 
果 有 特殊 的 事情 ， 也 可 以 另外 约定 时 间 前 往 访问 。 

访问 之 前 ， 有 一 些 访问 手续 必须 办 妥 。 访 问 者 必须 先 到 受 访 者 门 前 投 送 
名 片 或 者 介绍 信件 ， 由 仆人 交 与 主人 。 无 论 主 人 在 家 与 否 ， 或 者 接见 不 接 
见 ， 都 应 该 留 下 名 片 。 如 果 主 人 不 在 家 时 ， 更 应 该 在 名 片上 写 明 自 己 的 
住址 。 

在 仆人 方面 ， 他 不 可 以 询问 来 访 者 有 什么 事 ， 也 不 可 以 对 客人 置 之 不 
理 ， 把 门 关 上 ， 使 客人 站 在 门 外 等 候 主人 的 接见 。 根 据 西式 礼仪 ， 仆 人 应 该 
进 屋 向 主人 请 示 是 否 接见 ， 如 果 把 客人 关 在 门 外 等 候 ， 那 么 客人 会 视 为 一 种 
侮 夯 。 主 人 如 果 确 实在 家 ， 却 故意 不 出 来 接见 来 访 者 ， 这 也 是 一 种 失礼 的 
行为 。 

主人 如 果 早 已 预定 某 天 不 会 宾客 ， 应 该 事先 关照 仆人 。 这 样 如 果 当 天 有 
客人 来 访问 ， 仆 人 可 以 用 “本 日 不 见 客 ”来 回答 客人 ， 客 人 就 不 会 见怪 了 。 
如 果 仆 人 事先 不 作 这 样 的 说 明 ， 而 进 屋 请 问 主人 是 否 接见 ， 也 是 一 种 失礼 的 
行为 。 如 果 主 人 事先 并 没有 关照 仆人 某 日 不 见 客 ， 而 当日 有 客 到 访 ， 仆 人 应 
该 立即 将 客人 请 和 人 客厅 等 候 ， 然 后 再 进 屋 报告 主人 ， 请 示 是 否 接 待 访问 。 

对 于 不 认识 的 人 ， 除 非 是 因为 公务 关系 或 者 其 他 特别 缘故 ， 一 般 都 要 经 


332 ”中国 民俗 史 《民国 卷 ) 


seeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeeeeeeee ee 一 一 eeeeeeeeeteiereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeveeoeeeeee - 


访问 。 普 通 人 或 者 熟人 之 间 的 访问 ， 可 以 用 电话 约定 或 者 当面 约定 。 但 是 好 
友之 间 不 约定 时 间 也 可 以 随时 前 往 访问 。 

在 访问 他 人 家 庭 的 时 候 ， 对 于 他 家 中 的 所 有 成 年 人 ， 孝 应 该 送 名 片 表示 
问候 ， 假 如 他 家 中 还 有 别 的 客人 ， 也 应 该 送 子 名 片 致意 。 例 如 ， 一 个 男人 访 
问 茶 位 友人 的 家 庭 ， 这 位 友人 家 中 共有 夫妇 于 女 ， 加 上 客人 一 共 五 人 人， 那么 
就 应 该 送 上 和 名片 五 张 ， 每 人 一 张 。 如 果 是 夫妇 二 人 同时 拜访 时 ， 应 该 由 丈夫 
送 上 单独 名 片 一 张 ， 表 示 访 问 男 主人 的 意思 ; 妻子 则 送 上 夫妇 共同 名 片 四 
张 ， 表 示 夫 妇 共 同 拜 访 女 主 人 的 意思 。 


左上 角 折 礁 ， 表 示 访 问 全 家 的 意思 。 如 果 主 人 不 在 家 ， 访 问 者 也 可 以 将 名 片 
折 登 一 个 角 后 留 下 ， 表 示 目 己 已 经 来 拜访 过 。 


访 儿 ， 至 于 接见 与 否 以 及 拜访 的 时 间 与 地 点 ， 都 由 主人 决定 。 由 于 西方 人 一 
问 重 视 时 间 的 宝贵 ， 因 而 公务 访问 往往 是 稍稍 表示 寒 瞎 问候 之 后 ， 立 即 开始 
正式 谈话 ， 谈 话 完 毕 ， 来 访 者 立刻 问 主 人 告 酬 ， 留 。 

在 接受 主人 的 接见 时 ， 客 人 进门 之 后 应 该 脱 去 帽子 、 大 衣 和 手套 等 ， 挂 
在 挂 衣 处 或 放 在 衣 幅 室 ， 人 然后 再 进入 客厅 。 如 有 果 主 人 还 没有 到 ， 客 人 可 以 自 
己 随 便 举 下 ， 但 是 不 可 坐 在 上 座 。 主 人 到 了 之 后 ， 客 人 应 该 向 女 主 人 致意 ， 


音 通 的 访问 ， 主 人 按照 惯例 不 用 准备 香烟 和 茶水 ， 但 是 在 例外 的 情况 
下 ， 主 人 也 有 准备 香烟 、 茶 水 、 嘿 啡 、 点 心 ， 黄 至 酒 类 来 招待 来 访 的 客 
大 的 。 

一 般 说 来 ， 首 次 访问 的 谈话 时 间 要 控制 在 20 一 30 分 钟 之 间 为 好 ， 有 时 
还 可 以 更 得， 最 好 不 要 长 谈 。 主 人 辞 客 是 一 件 极 不 礼 狐 的 事情 ， 但 是 如 果 受 
访 消 己 来 访 肴 之 间 古 上 级 与 下 级 ， 长 墓 对 晚辈， 或 者 是 好 朋友 的 关系 时 ， 就 
没有 这 个 限制 了 。 总 之 ， 客 人 在 访问 过 程 中 必须 注意 察 颜 观 色 ， 见 机 行事 ， 
可 以 告辞 的 时 候 要 立即 告辞 。 
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二 RAW sg pp 和 
人 在 离开 客厅 之 后 ， 应 该 穿 上 大 衣 ， 这 时 候 仆 人 或 者 男 主人 应 该 在 一 边 帮 
忙 。 穿 上 大 衣 后 ， 客 人 应 该 表示 谢意 。 临 别 的 时 候 ， 客 人 还 要 向 主人 鞠躬 或 
和 

ie 和 Penn 
的 。 此 外 ， 欧 陈 礼 仪 还 要 求 新 搬 到 一 地 的 居民 应 该 先 拜 访 当 地 的 老 居 民 ; 而 
英 式 及 美式 礼仪 则 认为 老 抽 民有 率先 拜访 新 搬 来 居民 的 义务 。 

在 受到 他 人 访问 之 后 ， 应 该 在 两 三 天 内 回 拜 对 方 ， 回 拜 的 时 间 最 长 不 能 
超过 十 天 。 当 然 ， 年 长 者 对 于 年 幼 者 ， 或 者 上 级 对 于 下 级 的 回访 ， 并 不 受 这 
个 时 间 限 制 。 此 外 ， 参 加 他 人 举行 的 宣 会 之 后 也 要 回 拜 ， 这 时 候 并 不 一 
进 屋 交 谈 ， 只 要 在 门 外 留 下 一 张 折 角 的 名 片 ， 名 片 的 左下 角 写 上 “了 P. R.” 
两 个 字 ， 表 示 回 拜 的 意思 ， 如 果 本 人 不 能 亲自 前 往 回 拜 ， 也 可 以 派 人 代替 自 
己 前 往 回 拜 。 

在 杀 威 朋友 操办 喜事 的 当天 ， 应 当 亲 自前 去 致 锅 ， 或 者 写 信 表示 祝贺 。 
还 可 以 视 目 己 与 对 方 关 系 的 末 玻 远近 ， 送 名 片 致 贺 也 可 以 ， 名 片上 要 写 
“P.F” 两 个 字 ， 表 示 庆 避 的 意思 。 

在 即将 长 时 间 离 开 家 乡 的 时 候 ， 对 于 故 旧 好 友 ， 也 应 该 一 一 前 往 拜 访 ， 
回 他 们 群 行 。 如 果 时 间 不 许可 这 样 做 的 话 ， 也 可 以 送 上 一 张 名 片 ， 上 面 写 上 
“了 . P. C.” 几 个 字 ， 表 示 告 别 的 意思 。 

如 东 是 去 旅馆 访问 朋友 ， 可 以 将 名 片 交 给 仆人 ， 让 他 转告 主人 ， 自 己 则 
在 客厅 中 等 候 。 主 人 可 以 决定 会 晤 的 地 点 是 在 究 室 还 是 在 客厅 。 

异性 之 间 的 访问 ， 地 点 最 好 不 要 在 究 室 。 女 子 除非 是 因 公 务 或 者 是 在 办 
公 室 ， 一 般 不 单独 访问 男子 ， 而 男子 要 想 访 问 女 子 ， 必 须 先 得 到 对 方 的 
同意 。 

在 公务 访问 中 ， 非 常 重要 的 内 容 是 外 交 上 的 蒜 见 、 刘 见 以 及 拜会 。 由 于 
是 代表 国家 的 身份 与 利益 ， 因 而 在 这 种 访问 中 ， 尤 其 应 该 注重 礼仪 。 

著 见 的 礼节 ， 一 般 是 在 外 交 团 庆祝 驻 在 国 的 国庆 、 元 旦 ， 及 该 国 元 首 就 
职 时 这 循 的 。 此 外 ， 在 大 使 、 公 使 到 任 以 及 外 国 专 使 到 来 时 ， 也 要 举行 冕 见 
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仪式 。 观 见 礼 节 极 为 隆重 ， 各 国都 有 各 自 的 规定 。 

刘 匈 的 礼让 ， 一 般 是 在 大 使 、 公 使 离职 、 离 任 或 者 一 般 的 外 宾 请 求 拜见 
元 自 时 遵循 的 。 仪 式 的 索 简 ， 因 亩 见 者 的 身份 、 地 位 的 高 低 而 不 同 。 

大 使 或 者 公使 到 达 驻 在 国 的 首都 后 ， 驻 在 国 的 外 交 部 通常 要 派 代表 到 和 车 
冰 或 戎 但 头 迎 接 ， 外 区 部 的 主管 司 长 ， 应 该 率先 拜访 大 使 或 者 公使 ， 然 后 大 
使 或 者 公使 再 约定 日 期 拜访 驻 在 国 的 外 交 部 长 ， 再 约定 日 期 鞠 见 元 首 ， 呈 递 
国 书 。 例 如 ， 茶 国 驻 华 大 使 或 者 公使 到 达 南 京 后 ， 应 该 照会 外 交 部 长 以 便 约 
定 日 期 前 往 拜 匈 ， 态 外 还 要 准备 照会 和 附送 即将 呈 给 元 首 的 赴任 国 书 抄 稿 的 
翻译 稿 ， 并 且 还 要 拟定 鞠 匈 元 首 时 的 颂 词 ， 以 及 随 大 使 或 者 公使 一 起 参加 普 
多 的 随从 人 员 名 单 ， 将 这 些 送 交 外 交 部 长 ， 由 外 交 部 长 呈请 国民 政府 主席 ， 
期 接见 该 大 使 或 者 公使 的 访问 之 外 ， 还 应 该 将 照会 转 呈 给 国民 政府 主席 ， 由 
主席 拟定 疯 见 的 日 期 。 等 到 日 期 决定 后 ， 再 由 外 交 部 长 照会 该 大 使 或 者 公使 
还 照办 理 。 

各 国 的 大 使 或 者 公使 因 故 请 假 回 国 或 者 假期 已 满 离 任 ， 或 者 因为 其 他 的 
原因 ， 部 可 以 照会 外 交 部 长 ， 请 求 准许 刘 见 驻 在 国 元 首 。 外 交 部 在 接 到 照会 
后 ， 芯 即 依 手 续 办 理 。 大 使 或 者 公使 在 离 任 前 应 该 将 离 任 的 确切 日 期 照会 外 
区 部 长 ， 册 由 外 交 部 长 呈 递 给 元 首 ， 然 后 再 约定 呈 递 辞任 国 书 的 日 期 。 

大 使 或 者 公使 在 呈 递 国 书 的 时 候 ， 照 例 应 该 由 驻 在 国政 府 派 礼仪 官 以 礼 
车 迎接 。 在 冕 见 驻 在 国 元 首 时 ， 大 使 或 者 公使 应 该 穿着 大 礼服 ， 武 官 也 是 如 


当天 ， 国 民政 府 要 准备 一 辆 大 礼 车 以 及 若干 辆 副 车 ， 每 辆 车 限 乘 两 人 ， 根 据 
大 使 随从 人 员 的 多 少 决定 副 车 的 数量 。 同 时 要 派 参军 处 典礼 局 长 与 一 名 参 
车 ， 率 领 卫 成 骑 队 一 个 排 ， 前 往 大 使 馆 迎 接 。 大 礼 车 上 大 使 坐 右边 ， 典 礼 局 
长 坐 堪 边 ; 副 车 上 参军 坐 左边 ， 大 使 馆 的 高 级 馆 员 坐 右边 ; 车 队 由 卫 戊 骑 队 
你 护 前 进 。 讽 见 元 首 时 仪式 非常 隆重 ， 刘 见 结束 后 ， 典 礼 局 长 仍然 要 率领 卫 
成 骑 队 ， 送 大 使 回 使 饥 ， 沿 途 的 军 警 应 该 行军 礼 致 敬 。 

大 使 在 回 使 馆 后 ， 国 民政 府 主席 还 要 派 参 军 长 代表 自己 前 往 使 馆 回 拜 ， 


驻 在 国 参加 对 见 典礼 的 文武 官员 ， 都 应 该 身 穿 制服 出 席 。 没 有 制服 的 文 
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官 ， 应 该 穿 晚 礼服 出 席 。 

各 国人 使节 在 到 任 后 ， 可 以 致 信 外 交 部 长 约定 日 期 接见 。 平 时 ， 各 国 使 节 
也 可 以 因 公 事 随 时 拜见 外 交 部 长 。 外 交 部 长 接见 新 到 任 的 各 国 使 节 ， 应 该 在 
客厅 ; 平时 可 以 在 办 公 室 接见 ; 对 于 前 来 拜访 的 大 使 ， 外 交 部 长 应 该 立即 在 
办 公 室 中 竺 迎接， 会晤 结束 后 还 要 将 大 使 送 到 办 公 室 门口 ; 接 抑 公使 可 以 在 
办 公 室 门 前 迎接 ， 会 上 晤 结束 后 也 不 必 送 客 。 

代办 到 任 的 时 候 ， 应 该 普 吝 外 交 部 长 ， 当 面 呈 递 本 国外 交 部 长 的 介绍 
言 ; 代办 在 离 任 时 要 回 外 区 部 长 辞 行 。 

武官 疯 见 驻 在 国 元 首 一 般 是 随 大 使 或 者 公使 同时 到 任 时 ， 在 大 使 或 者 公 
使 呈 递 国 书 的 时 候 ， 随 同 著 见 ; 也 可 能 在 出 席 昌 会 时 ， 遇 上 驻 在 国 元 首 也 在 
场 ， 这 时 可 以 由 本 国 大 使 代为 介绍 ， 武 官 只 要 与 驻 在 国 元 首 握手 表示 礼 旬 就 
可 以 了 。 武 官 到 任 ， 照 例 应 该 由 本 国 使 馆 正 式 备 文通 知 驻 在 国 的 外 交 部 ， 请 
求 转 达 陆 海 空 车 车 部 。 等 到 这 一 手续 办 完 之 后 ， 武 官 就 要 亲自 拜访 有 关 的 各 
个 机 关 的 长 官 。 在 访问 之 前 ， 一 般 要 用 书面 或 者 电话 约定 访问 的 时 间 ; 不 能 
一 一 前 往 拜 访 的 ， 也 应 当 送 名 片 或 者 留 下 名 片 表示 向 意 。 

武官 在 访问 外 交 团 之 前 ， 应 该 先 送 上 印 有 上 自己 官衔 的 名 片 ， 名 片上 还 要 


拜访 。 受 访 痢 也 应 该 回 拜 以 示 和 敬意 。 武 官 初次 拜会 ， 照 例 双 方 都 应 该 穿着 本 
国 陆海空 车 党 礼服 。 初 次 拜访 之 后 ， 旭 采 与 某 人 有 深 父 ， 可 以 随时 前 往 拜 
访 ， 时 间 一 般 在 下 午 三 点 到 六 点 为 宜 ， 至 于 要 不 要 事先 约定 ， 要 视 双 方 的 交 
情 深 浅 来 决定 。 

武 瑟 在 离 任 或 者 有 事 需 要 长 时 间 离 开 时 ， 临 行 前 对 于 外 交 团 中 与 自己 有 
密切 关系 的 要 杂 自 前 往 娠 行 ， 或 者 设 宴 告 别 ; 其 余 的 也 应 该 送 名 片 辞 行 ， 与 
一 般 秤 行 名 片上 一 样 ， 也 要 写 上 “P. P. C. ”三 个 字 表 示 辞 别 。 这 种 名 片上 
也 应 该 写 清 楚 对 方 的 官衔 姓名 ， 可 以 在 起 程 前 发 出 ， 也 可 以 在 起 程 后 发 出 。 


